
                                Mittagessen   KW 30          20.07.2026 – 24.07.2026 
                 

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag  
Vorspeise Rohkost Salat Rohkost  Rohkost 

Hauptspeise Kartoffelwedges 
Kräuterdip (e) 

Spätzle (a1,b) 
Vegetarische 
Bratensoße 

Geflügelbratwurst im 
Brötchen (a1) 
Ketchup 

Paniertes Fischfilet 
(a1,c) 
Kartoffelsalat (g) 
Remoulade 

in Ei gebackene Mi 
Nudeln mit 
Karotten und 
Zucchini (b,a1,d) 

Alternative 
für 
angemeldete 
Kinder 

Laktosefreier 
Kräuterdip 

 Vegetarische 
Bratwurst im Brötchen 

Veganer Fisch (a1)  

Dessert Obst Joghurt (e) Obst Obst Obst 

  
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

Allergene: 
a= glutenhaltiges Getreide; a1= Weizen und -erzeugnisse; a2= Dinkel und -erzeugnisse; a3= Roggen und -erzeugnisse; a4= Hafer und -erzeugnisse; a5= Gerste und -erzeugnisse; b= Eier und -
erzeugnisse; c= Fisch und -erzeugnisse; d= Soja und -erzeugnisse; e= Milch und -erzeugnisse; f= Sellerie und -erzeugnisse; g= Senf; h= Sesam; i= Schwefeldioxid und Sulfide 

Zusatzstoffe: 
1= Farbstoff; 2= mit Konservierungsstoff/konserviert; 3= mit Antioxidationsmittel; ,4= mit Phosphat; 5= mit Süßungsmittel; 6= enthält Phenylalaninquelle; 7= gewachst; 8= geschwefelt 

Änderungen vorbehalten 

 


